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ΔΕΥΤΕΡΑ 29 ΤΡΙΤΗ 30 ΤΕΤΑΡΤΗ 31 ΠΕΜΠΤΗ 1 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 inFO 

     Σεπτέμβριος: λατ. septem 
(έβδομος). Στο ρωμαϊκό 
ημερολόγιο ήταν ο 7ος 
του έτους, η χρονιά 
ξεκινούσε Μάρτιο. 
 
Παροιμίες 
Τον Τρυγητή τ' 
αμπελουργού πάνε χαλάλι 
οι κόποι. 
Του Σεπτέμβρη οι βροχές, 
πολλά καλά μας φέρνουν. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 5 ΤΡΙΤΗ 6 ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΠΕΜΠΤΗ 8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 

     
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΤΡΙΤΗ 13 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΘΕΜΑΤΑ 

Ημέρα αγιασμού Έναρξη μαθημάτων   Παγκόσμια Ημέρα Τελείας  Τρύγος, Σταφύλι,  του 
Σταυρού, επιστροφή στα 
σχολεία, προσαρμογή, 
κανόνες 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΤΡΙΤΗ 20 ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΠΕΜΠΤΗ 22 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Δες στο ELNIPLEX 

  Διεθνής ημέρα Ειρήνης   Παιχνίδια γνωριμίας 

Τραγούδια και βιβλία για 

τις πρώτες μέρες στο 

σχολείο 

Πίνακες για τον Διόνυσο 

Οργάνωση τάξης 

ΔΕΥΤΕΡΑ 26 ΤΡΙΤΗ 27 ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΠΕΜΠΤΗ 29 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

Ευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών 

 
  Παγκόσμια Ημέρα Καρδιάς   Η τελεία, του Πίτερ 

Ρέινολντς 

The kissing hand 

Η Μέλπω η μοναδική, της 

Μαρίας Ρουσάκη  Δείτε τα 

υπόλοιπα στο ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 3 ΤΡΙΤΗ 4 ΤΕΤΑΡΤΗ 5 ΠΕΜΠΤΗ 6 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 inFO 

Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού 
Αθλητισμού 

Παγκόσμια Ημέρα Ζώων 
 

Παγκόσμια Ημέρα Εκπαιδευτικών   Οκτώβριος: λατιν. octo 
(όγδοος), παλαιότερα 
ήταν ο όγδοος μήνας.  
 
Παροιμίες 
Άη Δημητράκη μου, μικρό 
καλοκαιράκι μου. 
Οκτώβρης βροχερός, 
Οκτώβρης καρπερός. 
Τα σταφύλια τρυγημένα 

και τα σκόρδα φυτεμένα. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 10 ΤΡΙΤΗ 11 ΤΕΤΑΡΤΗ 12 ΠΕΜΠΤΗ 13 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 17 ΤΡΙΤΗ 18 ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΠΕΜΠΤΗ 20 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΘΕΜΑΤΑ 

     Σημαίες, χρώματα, 
φθινοπωρινά φρούτα,  
πόλεμος, ειρήνη, όχι/ναι, 
όρια, κανόνες. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΤΡΙΤΗ 25 ΤΕΤΑΡΤΗ 26 ΠΕΜΠΤΗ 27 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 Δες στο ELNIPLEX 

   Γιορτή 28ης  Εθνική Γιορτή και Αργία Δείτς στο ELNIPLEX : 

Παιδικά βιβλία για τους 

ηλικιωμένους τον παππού 

και τη γιαγιά 

ΔΕΥΤΕΡΑ 31 Παγκόσμια Ημέρα Ηλικιωμένων Σάββατο 1η Οκτωβρίου Παρασκευή 28 Οκτωβρίου- Η γιορτή του ΟΧΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

 Η Παγκόσμια Ημέρα των Ηλικιωμένων είναι γνωστή και ως 

«Παγκόσμια Ημέρα για την Τρίτη Ηλικία». Εορτάζεται κάθε 

χρόνο την 1η Οκτωβρίου και υιοθετήθηκε από τη Γενική 

Συνέλευση του ΟΗΕ το 1990, για να στρέψει το ενδιαφέρον σε 

αυτήν την ιδιαίτερη ηλικιακή ομάδα: τους παππούςδες και τις 

γιαγιάδες μας. 

Λίγο μετά τις 3 τα ξημερώματα της 28 Οκτωβρίου ο Ιταλός πρέσβης 

Εμανουέλε Γκράτσι επέδωσε ιδιοχείρως στην οικία του Έλληνα 

πρωθυπουργού στην Κηφισιά το τελεσίγραφο της Ιταλίας για να 

καταλάβει κάποια στρατηγικά σημεία της Ελλάδος. Ο Μεταξάς 

διάβασε και απάντησε στα γαλλικά με τη φράση: «Alors, c'est la 

guerre» (Λοιπόν, αυτό σημαίνει πόλεμο), 

 

Ο πλανήτης σε ένα 

γυάλινο βαζάκι, του 

Μάρτιν Στάνεβ 

Ο Γενναίος Ιππότης και η 

χαμογελαστή βασίλισσα, 

του Μάκη Τσίτα  

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 31 ΤΡΙΤΗ 1 ΤΕΤΑΡΤΗ 2 ΠΕΜΠΤΗ 3 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 inFO 

     Νοέμβριος: λατιν. novem 

(ένατος, ήταν ο ένατος 

μήνας. Ξεκινά την ίδια 

ημέρα που αρχίζουν οι 

Φεβρουάριος και Μάρτιος 

εκτός από τα δίσεκτα έτη. 

Παροιμίες: 

Νοέμβρη οργώματα κι 
ελιές, δεν απολείπουν οι 
δουλειές.   
Το Νοέμβρη κρύο κάνει κι 
η φωτιά θα μας ζεστάνει. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 7 ΤΡΙΤΗ 8 ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΠΕΜΠΤΗ 10 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 

     

ΔΕΥΤΕΡΑ 14 ΤΡΙΤΗ 15 ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΠΕΜΠΤΗ 17 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΘΕΜΑΤΑ 

   Εδώ Πολυτεχνείο  Φθινοπωρινοί καρποί/ 

λαχανικά. Δικαιώματα 

παιδιών, δημοκρατία. 

Φύλλα, δέντρα 

αειθαλή/φυλλοβόλα 

ΔΕΥΤΕΡΑ 21 ΤΡΙΤΗ 22 ΤΕΤΑΡΤΗ 23 ΠΕΜΠΤΗ 24 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΔΙΑΒΑΣΕ ELNIPLEX 

     Βιβλία για τα Δικαιώματα 

των Παιδιών.  

Μην ξεχάσετε: 

Το αγόρι που διάβαζε στις 

κότες παραμύθια, της 

Σοφίας Μαντουβάλου.  

ΔΕΥΤΕΡΑ 28 ΤΡΙΤΗ 29 ΤΕΤΑΡΤΗ 30 Παγκόσμια Ημέρα για τα Δικαιώματα του Παιδιού ΑΚΟΥΣΤΕ: 

   Εορτάζεται στις 20 Νοεμβρίου  με αφορμή την υιοθέτηση από 

τη Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ το 1989, της Σύμβασης για τα 

Δικαιώματα του Παιδιού, το πλέον αποδεκτό κείμενο για τα 

δικαιώματα των παιδιών παγκοσμίως. Την έχουν επικυρώσει όλα 

σχεδόν τα κράτη του κόσμου. Δείτε στο ELNIPLEX το άρθρο «Η 

διακήρυξη των δικαιωμάτων των παιδιών σε βίντεο».  

Δίκτυο για τα Δικαιώματα 

του Παιδιού: Αν σας τα 

τραγουδήσουμε; | Τα 

δικαιώματά μας γίνονται 

τραγούδι  

Οι σημειώσεις μου 



Να τα πούμε; Κάλαντα και καλαντιστές.  ΠΕΜΠΤΗ 1 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 inFO 

Η λέξη «κάλαντα» είναι λατινικής προέλευσης. Calendae σημαίνει «η πρώτη μέρα κάθε 
μήνα». Σύμφωνα με το Μέγα Λεξικόν της Ελληνικής Γλώσσης του Δ. Δημητράκου τα κάλαντα 
είναι «ευχετήρια και εγκωμιαστικά ή εορταστικά άσματα αδόμενα υπό παίδων κατά τας 
παραμονάς των Χριστουγέννων, του Αγίου Βασιλείου και των Θεοφανίων. Τα κάλαντα 
ξεκινούν συνήθως με κάποιον χαιρετισμό, στη συνέχεια αναγγέλλουν τη γιορτή που πλησιάζει 
και καταλήγουν σε ευχές προς τον νοικοκύρη, τη νοικοκυρά και τα άλλα μέλη της οικογένειας. 

 3 Δεκεμβρίου: Διεθνής Ημέρα για τα 

Άτομα με Αναπηρία 
Δεκέμβριος: από το 
λατινικό Decem (δέκατος), 
ήταν ο 10ος μήνας.  
Η νύχτα της 22ας 
Δεκεμβρίου ήταν η πιο 
μεγάλη του χρόνου. 
Παροιμίες: 
Δεκέμβρη με τα κρύα σου και 
πώς θα ξεκρυώσω. 
Το τραγούδι με τον τρύγο το 
Δεκέμβρη παραμύθι. 
Χιόνι του Δεκεμβρίου, 

χρυσάφι του καλοκαιριού. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 5 ΤΡΙΤΗ 6 ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΠΕΜΠΤΗ 8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 

    10 Δεκεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα 

Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 

ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΤΡΙΤΗ 13 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΘΕΜΑΤΑ 

    18 Δεκεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα 

Μετανάστη 
Χριστούγεννα, Παγκόσμια 
Ημέρα Παιδιού, Χειμώνας, 
χειμερινά ρούχα, χειμερία 
νάρκη 

ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΤΡΙΤΗ 20 ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΠΕΜΠΤΗ 22 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Δες στο ELNIPLEX 

     Όλα τα κάλαντα 
Χριστουγέννων, Φώτων 
και Πρωτοχρονιάς και σε 
ορχηστρική μορφή 

ΔΕΥΤΕΡΑ 26 ΤΡΙΤΗ 27 ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΠΕΜΠΤΗ 29 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

     Η νύχτα που γεννήθηκε η 
αγάπη, της Σοφίας 
Μαντουβάλου 
Δείτε όλα τα βιβλία για τα 
Χριστούγεννα στο ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΤΡΙΤΗ 3 ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΠΕΜΠΤΗ 5 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 inFO 

     Ιανουάριος: πήρε το όνομά 
του από τον θεό Ιανό. Οι 
αρχαίοι Έλληνες είχαν ως 
πρωτοχρονιά την 21η 
Ιουνίου, μεγαλύτερη μέρα 
του έτους. Άλλα ονόματα: 
Μεσοχείμωνος, Γατομήνας, 
Γενάρης, Γελαστός 

Παροιμίες: 
Ο Γενάρης κι αν γεννάται, του 
καλοκαιριού θυμάται. 
Του Γενάρη το φεγγάρι, λάμπει 

σαν μαργαριτάρι ή παρά λίγο 

μέρα μοιάζει.  

ΔΕΥΤΕΡΑ 9 ΤΡΙΤΗ 10 ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΠΕΜΠΤΗ 12 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 16 ΤΡΙΤΗ 17 ΤΕΤΑΡΤΗ 18 ΠΕΜΠΤΗ 19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΘΕΜΑΤΑ 

     Χειμώνας, κρύο, ρούχα, 

συνήθειες, Αλκυονίδες 

μέρες, χειμερία νάρκη. 

Ολοκαύτωμα, 

διαφορετικότητα, φασισμός. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 23 ΤΡΙΤΗ 24 ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΠΕΜΠΤΗ 26 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 Δες στο ELNIPLEX 

    Διεθνής Ημέρα Μνήμης Θυμάτων 
Ολοκαυτώματος. 

Το γάντι.  
Ένας πίνακας, ένας 
ζωγράφος, μια ιδέα: Winter 
Landscape από τον W. 
Kandinsky 

ΔΕΥΤΕΡΑ 30 ΤΡΙΤΗ 31 ΑΛΚΥΟΝΙΔΕΣ ΜΕΡΕΣ ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

Γιορτή Τριών Ιεραρχών  Ένας γοητευτικός μύθος. Έλαβαν το όνομά τους από τον μύθο της Αλκυόνης, που μεταμόρφωσε ο Δίας σε 

θαλάσσιο πουλί, στο οποίο προσφέρουν οι θεοί καλοκαιρία για να γεννήσει τα αβγά της. Δείτε στο 

ELNIPLEX «Οι αλκυονίδες μέρες: ο μύθος, το φαινόμενο, η κατασκευή». Συνδέστε το φαινόμενο και τον 

μύθο με τον χειμώνα και τη χειμερία νάρκη. 

Ο νάνος δεν κοιμάται, της  
Άστριντ Λίντγκρεν 

Φρέντερικ, του Λίο Λιόννι 

Δείτε τα υπόλοιπα στο 

ELNIPLEX . 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 30 ΤΡΙΤΗ 31 ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΠΕΜΠΤΗ 2 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 inFO 

    Κυριακή 5 Φεβρουαρίου: Άνοιγμα 

Τριωδίου 
Φεβρουάριος: λατ. Februum 

= κάθαρση, λόγω των εορτών 

εξαγνισμού στη Ρώμη. 

Γνωστός και ως Φλεβάρης ή 

Κουτσοφλέβαρος λόγω των 

λιγότερων ημερών του. Το 

Φλεβάρης προέρχεται από 

τις «φλέβες», τα υπόγεια 

νερά που αναβλύζουν κατά 

τη διάρκειά του από τις 

πολλές βροχές. Επόμενο 

δίσεκτο το 2024.  

ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΤΡΙΤΗ 7 ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΠΕΜΠΤΗ 9 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 13 ΤΡΙΤΗ 14 ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΠΕΜΠΤΗ 16 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΘΕΜΑΤΑ 

 Γιορτή των ερωτευμένων Παγκόσμια Ημέρα κατά του 

Καρκίνου Παιδικής Ηλικίας 
Τσικνοπέμπτη  Απόκριες, χειμώνας, 

διατροφή, μάσκες, αρχαίες 
γιορτές, θέατρο, Διόνυσος.  

ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΤΡΙΤΗ 21 ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΠΕΜΠΤΗ 23 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 Δες στο ELNIPLEX 

     Παραδοσιακά αποκριάτικα 
παιχνίδια στην τάξη μας 
Μάσκες βενετσιάνικες, 
τζόκερ, χαρταετός. 
Αρλεκίνος, Έθιμα, 
Αποκριάτικα παιχνίδια 

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΤΡΙΤΗ 28 Παροιμίες ΑΚΟΥΣΤΕ 

Καθαρά Δευτέρα  Ο Φλεβάρης κι αν φλεβίσει, καλοκαίρι θα μυρίσει, μα κι αν κάνει πως θυμώσει μες στο χιόνι θα 

μας χώσει. 

Ο Φλεβάρης ο κουτσός, πρώτος μπαίνει στο χορό. 

Το Φλεβάρη το χιόνι είναι μέσα στο τηγάνι. 

Τον Φλεβάρη είπαν να βρέξει και λησμόνησε να πάψει. 

Τα καλύτερα αποκριάτικα 

τραγούδια και ποιήματα 

(βρείτε τα στο ELNIPLEX) 

 

Οι σημειώσεις μου 



Δευτέρα 13 Μαρτίου 

Ανακοίνωση της Χρυσής 

Λίστας 2023 με τα καλύτερα 

βιβλία της χρονιάς 

ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΠΕΜΠΤΗ 2 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 inFO 

Από Μάρτη καλοκαίρι κι από Αύγουστο χειμώνα. 

Λείπει ο Μάρτης απ’ τη Σαρακοστή; 

Μάρτης, γδάρτης και κακός παλουκοκαύτης. 

Μάρτης είναι νάζια κάνει, πότε κλαίει, πότε γελάει. 

«Τον Μάρτη στον ήλιο μη κοιμηθείς» 

Μαρτάκια, please!  5/3 Κυριακή της Ορθοδοξίας Μάρτιος: λατ. Martius < 
Mars (Άρης).  Σύμφωνα με τη 
ρωμαϊκή ιστορία, οι ιδρυτές 
της Ρώμης, Ρώμος και 
Ρωμύλος, του έδωσαν αυτό 
το όνομα προς τιμήν του 
πατέρα τους και γενάρχη των 
Ρωμαίων, του θεού Άρη.  
20-21 Μαρτίου η εαρινή 
ισημερία και η έλευση της 
Άνοιξης. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΤΡΙΤΗ 7 ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΠΕΜΠΤΗ 9 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 

  Διεθνής Ημέρα Γυναικών   

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 13 ΤΡΙΤΗ 14 ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΠΕΜΠΤΗ 16 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΘΕΜΑΤΑ 

ΧΡΥΣΗ ΛΙΣΤΑ 2023: ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

ΠΑΙΔΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ 
    Άνοιξη, Ελληνική 

Επανάσταση, Σαρακοστή, 
Ευαγγελισμός,  Μαρτάκια 

ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΤΡΙΤΗ 21 ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΠΕΜΠΤΗ 23 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 Δες στο ELNIPLEX 

Εαρινή ισημερία (Βόρειο 

ημισφαίριο). 11:24 μ.μ. 
Παγκόσμια Ημέρα Ποίησης 
Παγκόσμια Ημέρα Σύνδρομου Down 
Διεθνής ημέρα της Γης 

  Σχολικές γιορτές 25ης Ελεύθεροι πολιορκημένοι, 

μια μακέτα και ένα σκηνικό 

για το ενδοξότερο αλωνάκι 

Οι ήρωες του 1821 για 

κουκλοθέατρο, ζωγραφική, 

σκηνικά και πολλά άλλα! 

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΤΡΙΤΗ 28 ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΠΕΜΠΤΗ 30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

Διεθνής Ημέρα Θεάτρου    Κυριακή 2 Απριλίου- Παγκόσμια 

Ημέρα Παιδικού Βιβλίου 

Βιβλία για παιδιά για την 

Επανάσταση του 1821 

Δείτε τα όλα  στο 

ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



Δείτε τη Χρυσή Λίστα 2023 με 

τα καλύτερα βιβλία της 

χρονιάς και κάντε δώρο και 

ένα βιβλίο για το Πάσχα. 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 3 ΤΡΙΤΗ 4 ΤΕΤΑΡΤΗ 5 ΠΕΜΠΤΗ 6 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 inFO 

Κυριακή 2 Απριλίου- Παγκόσμια 
Ημέρα Παιδικού Βιβλίου 
Παγκόσμια Ημέρα Ενημέρωσης 
για Αυτισμό 

   Κλείσιμο για διακοπές Πάσχα Απρίλιος (Απρίλης, 
Λαμπριάτης). Η λέξη 
προέρχεται από το λατ. 
Aprillis και το ρήμα aperire, 
που σημαίνει «ανοίγω», 
καθώς ο καιρός «ανοίγει» 
τον ερχομό της άνοιξης. 
 
Παροιμίες 
Αν δώσει ο Μάρτης δυο νερά 
κι ο Απρίλης άλλο ένα, χαρά 
σ’ εκείνο το ζευγά που ’χει 
πολλά σπαρμένα. 
Απρίλης - Μάης! Κοντά είν’ 
το θέρος. 
Απρίλης με τα λούλουδα και 
τα τρανά τα ψέματα. 
Ο Απρίλης με την Πασχαλιά 
και τα κόκκινα τ’ αυγά 

Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ 10 Μ. ΤΡΙΤΗ 11 Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ 12 Μ. ΠΕΜΠΤΗ 13 Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 

    Κυριακή Πάσχα 16 Απριλίου 

ΔΕΥΤΕΡΑ 17 ΤΡΙΤΗ 18 ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΠΕΜΠΤΗ 20 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 

Δευτέρα του Πάσχα     

ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΤΡΙΤΗ 25 ΤΕΤΑΡΤΗ 26 ΠΕΜΠΤΗ 27 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 ΘΕΜΑΤΑ 

Επιστροφή στο σχολείο     Πάσχα, Άνοιξη, Θρησκείες 

ΠΑΣΧΑ ΔΕΙΤΕ 

Η λέξη Πάσχα είναι ελληνοποιημένη απόδοση του εβραϊκού Πεσάχ και του αραμαϊκού πασ'ά και σημαίνει Διάβαση. Είναι η μεγαλύτερη γιορτή της 

Χριστιανοσύνης. Στο επίκεντρό της έχει την Ανάσταση του Χριστού και τη νίκη του επί του θανάτου. Φέτος το ορθόδοξο εορτάζεται στις 16/4.  

Ιδέα: πασχαλινό εργαστήρι με τα παιδιά, με ή χωρίς γονείς, και δημιουργία κατασκευών για τα ίδια τα παιδιά, για δωρεά σε κάποιο ίδρυμα ή για κάποιο 

παζάρι φιλανθρωπικού σκοπού.  

Λαμπαδο-ιστορίες: δυο 

προσωπικές λαμπάδες με 

παρασκήνιο & Το ΓΑΛΑτικό 

χωριό υποδέχεται το 

Πάσχα!Δείτε κι άλλα στο 

ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 1 ΤΡΙΤΗ 2 ΤΕΤΑΡΤΗ 3 ΠΕΜΠΤΗ 4 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 inFO 

Εργατική Πρωτομαγιά Παγκόσμια Ημέρα των Blogger   Κυριακή 7 Μαΐου— Παγκόσμια 

Ημέρα της Μητέρας 
Ο Μάιος στο αττικό 

ημερολόγιο ήταν ο 11ος 

μήνας (Θαργηλιών). Κατά τον 

Πλούταρχο, η ονομασία του 

(Maja) προήλθε από το 

όνομα της νύμφης Μαίας 

που ήταν η ομορφότερη από 

τις Πλειάδες, τις επτά κόρες 

του Άτλαντα (Ατλαντίδες) και 

μητέρα του Ερμή στον οποίο 

ο μήνας αυτός ήταν 

αφιερωμένος. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 8 ΤΡΙΤΗ 9 ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΠΕΜΠΤΗ 11 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 15 ΤΡΙΤΗ 16 ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΠΕΜΠΤΗ 18 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΘΕΜΑΤΑ 

     Άνοιξη, Πρωτομαγιά, 
Δικαιώματα εργατών, 
Μέλισσα, Κήπος, Έντομα, 
Πεταλούδα 

ΔΕΥΤΕΡΑ 22 ΤΡΙΤΗ 23 ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΠΕΜΠΤΗ 25 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 Δες στο ELNIPLEX 

     Πρωτομαγιάτικο στεφάνι και 

χρωμοπαγίδα 

ΔΕΥΤΕΡΑ 29 ΤΡΙΤΗ 30 ΤΕΤΑΡΤΗ 31 ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

   Ζήσε, Μάη μου, να φας τριφύλλι. 
Μάης άβρεχος, χρονιά ευτυχισμένη. 
Να ’μουν το Μάη γάιδαρος, τον Αύγουστο κριάρι, όλο το χρόνο 

πετεινός και γάτος το Γενάρη! 

Ο κηπουρός της νύχτας, των 

Τέρι και Έρικ Φαν 

Δείτε περισσότερα στο 

ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



 ΠΕΜΠΤΗ 1 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 inFO 

Στις 21 Ιουνίου ο Ήλιος φτάνει στο βορειότερο σημείο της εκλειπτικής και αρχίζει να κατέρχεται 
και πάλι. Το σημείο αυτό ονομάζεται θερινό τροπικό σημείο, επειδή ο Ήλιος τρέπεται και πάλι 
προς τον ισημερινό (θερινό ηλιοστάσιο). Είναι η έναρξη του καλοκαιριού για εμάς Το Θερινό 
ηλιοστάσιο το 2023 στο Βόρειο ημισφαίριο θα είναι την Τετάρτη 21 Ιουνίου, στις  5:57 μ.μ., ώρα 
κατά την οποία η Γη θα είναι πιο κοντά από ποτέ στον ήλιο. Δείτε το με μια υδρόγειο στα παιδιά. 

Παγκόσμια Ημέρα Γονέων Σάββατο 3 Ιουνίου 

Παγκόσμια Ημέρα Ποδηλάτου 
Ο Ιούνιος  πήρε το όνομά 
του από την σύζυγο  
του Δία, την Ήρα, η οποία 
στα λατινικά λέγεται  
Juno. 
Παροιμίες 

Από το θέρο ως τις ελιές, δεν 

απολείπουν οι δουλειές. 

Καλώς τόνε το θεριστή, όπου 

μας εγλιτώνει, και με τα 

στάρια τα πολλά, το σπίτι 

μας φορτώνει. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 5 ΤΡΙΤΗ 6 ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΠΕΜΠΤΗ 8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 

Αγίου Πνεύματος-Σχολική αργία 

Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος 
    

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΤΡΙΤΗ 13 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΘΕΜΑΤΑ 

Παγκόσμια Ημέρα κατά της Παιδικής 

Εργασίας 
 Τελευταία μέρα μαθημάτων Λήξη σχολικού έτους Κυριακή 18 Ιουνίου—Παγκόσμια 

Ημέρα Πατέρα 
Καλοκαίρι, θάλασσα, 
θερισμός, καρποί/φρούτα, 
αθλητισμός, διακοπές, γιορτή 
αποχαιρετισμού 

ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΤΡΙΤΗ 20 ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΠΕΜΠΤΗ 22 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Δες στο ELNIPLEX 

 Παγκόσμια Ημέρα Προσφύγων Ευρωπαϊκή Ημέρα Μουσικής   Το καλοκαίρι στα ελληνικά 

παιδικά τραγούδια: μια 

μεγάλη συλλογή από το 

μουσικό juke box του 

ELNIPLEX 

ΔΕΥΤΕΡΑ 26 ΤΡΙΤΗ 27 ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΠΕΜΠΤΗ 29 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

    Καλοκαίρι στο κουτί, της 

Αργυρώς Πιπίνη και του 

Αχιλλέα Ραζή  
Δείτε κι άλλα βιβλία για 

το καλοκαίρι στο ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 3 ΤΡΙΤΗ 4 ΤΕΤΑΡΤΗ 5 ΠΕΜΠΤΗ 6 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 inFO 

Παγκόσμια Ημέρα κατά της 

Πλαστικής Σακούλας 

Αφήλιο  Παγκόσμια Ημέρα Φιλιού  Ο Ιούλιος (Ιούλης) είναι ο 7ος 

μήνας του έτους.  

Στο αττικό ημερολόγιο ήταν ο 

πρώτος μήνας του έτους και 

ονομάζονταν Εκατομβαιών. 

Έλαβε το σύγχρονο όνομά 

του από τον Ιούλιο Καίσαρα 

(νονός ο Αύγουστος 

Καίσαρας). 

Παροιμίες 

ΔΕΥΤΕΡΑ 10 ΤΡΙΤΗ 11 ΤΕΤΑΡΤΗ 12 ΠΕΜΠΤΗ 13 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 17 ΤΡΙΤΗ 18 ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΠΕΜΠΤΗ 20 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΘΕΜΑΤΑ 

   Διεθνής Ημέρα Καπέλου  Καλοκαίρι, Ήλιος, 
θερισμός, στάρι, ψωμί, 
θάλασσα 

ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΤΡΙΤΗ 25 ΤΕΤΑΡΤΗ 26 ΠΕΜΠΤΗ 27 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 Δες στο ELNIPLEX 

     Τζίτζικας, ο 

παρεξηγημένος 

καλλιτέχνης της ζωής 

Αρχαίοι μύθοι για τις 

θαλάσσιες χελώνες 

ΔΕΥΤΕΡΑ 31  ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

 Γύρω στις 4 Ιουλίου, η Γη μας βρίσκεται στο πιο απομακρυσμένο σημείο της ετήσιας τροχιάς της από τον ήλιο, στο αφήλιο της 

δηλαδή, (η απόστασή μας από τον Ήλιο δεν σχετίζεται με τις θερμοκρασίες που επικρατούν στη Γη). Το αντίθετο του αφήλιου, 

είναι το περήλιο το οποίο  λαμβάνει χώρα περίπου στις 4 Ιανουαρίου κάθε έτος. Η τροχιά της γης δεν είναι κυκλική αλλά 

ελλειπτική 

Ψίθυροι στην αμμουδιά, της 

Εύης Τσιτιρίδου-

Χριστοφορίδου 
Δείτε κάθε χρόνο στο 

ELNIPLEX  τον Καλοκαιρινό 

Οδηγό βιβλίων. 

Οι σημειώσεις μου 



ΔΕΥΤΕΡΑ 31 ΤΡΙΤΗ 1 ΤΕΤΑΡΤΗ 2 ΠΕΜΠΤΗ 3 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 inFO 

     Όγδοος μήνας του έτους 

μας με 31 μέρες, δεύτερος 

στο παλαιό αττικό 

ημερολόγιο με το όνομα 

Μεταγειτνιών. Στο 

ρωμαϊκό ήταν έκτος, 

ονομαζόταν Sextilis 

ώσπου το έτος 8 π.Χ. ο 

Αύγουστος Καίσαρας του 

έδωσε το όνομά του. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 7 ΤΡΙΤΗ 8 ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΠΕΜΠΤΗ 10 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 

     

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 14 ΤΡΙΤΗ 15 ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΠΕΜΠΤΗ 17 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΘΕΜΑΤΑ 

     Αύγουστε, καλέ μου μήνα, να 

’σουν τρεις βολές (φορές) το 

χρόνο! 

Εμπήκαμε στον Αύγουστο, 

στην πόρτα του χειμώνα. 

Κάθε πράμα στον καιρό του 

κι ο κολιός τον Αύγουστο. 

Σύκα ο Αύγουστος σταφύλια, 

τρώει γλείφοντας τα χείλια. 

Χρόνια πολλά τον Αύγουστο, 

που ’ναι παχιές οι μύγες. 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 21 ΤΡΙΤΗ 22 ΤΕΤΑΡΤΗ 23 ΠΕΜΠΤΗ 24 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 

     

ΔΕΥΤΕΡΑ 28 ΤΡΙΤΗ 29 ΤΕΤΑΡΤΗ 30 ΠΕΜΠΤΗ 31 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΣΕΠΤ. ΔΙΑΒΑΣΤΕ 

     Νυχτερινός ουρανός, της 

Ρόλα Σο και παρατηρήστε 

τον αυγουστιάτικο ουρανό! 
Δείτε κι άλλα σχετικά 

βιβλία στο ELNIPLEX 

Οι σημειώσεις μου 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©Απαγορεύεται αυστηρά η αναδημοσίευση σε οποιονδήποτε ιστότοπο ή αλλού δίχως την έγγραφη συγκατάθεση του 

ELNIPLEX 

 

 

 

 


